USBY AQUAGYM-AQUABIKE SAISON 2021-2022

Bienvenue a toutes et a tous pour cette nouvelle saison sportive !
Celle-ci commence le Lundi 13 Septembre 2021 et se terminera le Vendredi 1er Juillet 2022

Au Club Le Complex+ — rue de la Vierge - 91440 Bures-sur-Yvette
Nous vous proposons les cours suivants :

JOUR AQUABIKE AQUAGYM
Lundi 19h45 a 20h30 -
Mardi - 17h15 a 18h00
Mercredi 18h00 a 18h45 -
19h30 a 20h15
Jeudi - 14h20 a 15h00
15h00 a 15h40
18h00 a 18h45
Vendredi 13h20 a 14h00 -

Les créneaux sont de 40 ou 45 min, soit 30 ou 35 min d’activité dans I'eau et 10 min pour entrer et sortir de I'eau

FORMULE COTISATION ANNUELLE
AQUAGYM -1 COURS 219€ /3 X 73€
AQUABIKE - 1 COURS 240€ 3 X 80€
AQUAGYM OU AQUABIKE — 2 COURS AU CHOIX 399€ / 3 X 133€

La cotisation comprend 15€ d’adhésion a I’'USBY. Cotisation annuelle avec engagement pour I'année. Les adhérents a
la GYM bénéficient d’une réduction pour un cours d’AQUAGYM uniquement, soit 207€ ou 3 chéques de 69€.
Certificat médical obligatoire — Les cours se réservent pour I’année

email général de la section : usby.aquagym@gmail.com

USBY AQUAGYM-AQUABIKE : BULLETIN D’INSCRIPTION 2021-2022

NOM & ottt ss e s ns e ees PRENOM : ottt s snnrnne s SEXE:FO MO
DATE DE NAISSANCE : ............... Y A Y A

AD RESSE « .. ettt et te et e rteeaeeate et e et teateaeteehateeheeesateete et aen eheeteesateeaesenateete et te te et tennee et enbeeete et aenteaereennreates
CODE POSTAL : ovvvvveerree e VILLE & oottt s s TELEPHONE : ot
ADRESSE EIMAIL & oot eteee e sttt sesese st ssstessssss st s sasesnsssssessnsessnsens @ ettt et e nree e e naaean
Ci-joint ............ chéque(s) de e, € correspondant a mon inscription (a I'ordre de USBY AQUAGYM)

Les chéques ne seront pas encaissés avant la reprise en Septembre

Au cours de :
COURS 1 = PreCiISEZ JOUN L HBUIE & .ottt et e eeae et e e st saeste et s e essesbansansae st saeereens eneessenseenes saestesnnensenes
COURS 2 — PreCISEZ JOUN L HEBUIE & ettt ettt et ettt eaaes s et st saeeaeeae v aessensseses sassaesnsennsns senbenssensenssrsenesesesses

O Certificat Médical joint
O Je suis informé(e) que I’'USBY sera amené a stocker mes données personnelles dans le cadre de mon adhésion

O J'autorise le club a me transmettre des informations par courriers, mails et sms

BULLETIN D’INSCRIPTION + CHEQUE(S) + CERTIFICAT MEDICAL a retourner avant le 31 Juillet 2021 (si possible) a :

Pierrette Lefebvre — 19 av Victor Hugo — 91440 Bures-Sur-Yvette - email : pierrette.lefebvre91@gmail.com




